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Abstract:  

બિદેશભાં યહીને ગજુયાતી બાષાભાં ભહત્ત્િનું મોગદાન આનાય પ્રીબત સેનગુપ્તા  ગજુયાતી 

પ્રિાસસાબહત્મ ક્ષેિ ે જાણીતાં છે. સાથે સાથ ે ગજુયાતી કથાસાબહત્મભાં અભેબયકન- ઈબડડમનરોકોનુ ં 

બિષમિસ્તુ, ાિરેખન  – બાષાશૈરી િગેય ે રઈને નિરકથા ક્ષેિે  ભહત્ત્િનું   પ્રદાપણ કમુું છે.  બિશ્વ 

પ્રિાબસની પ્રીબત સેનગુપ્તાએ ગજુયાતી પ્રિાસસાબહત્મ, રબરત બનફંધ, કાવ્મ અને અનુિાદની સાથ ેસાથે 

ગજુયાતી કથા સાબહત્મભાં ણ ઠીક ઠીક પ્રદાન  કમુું છે. ‘એક સ્િપ્નનો યંગ’ અને ‘યંગ યંગનો સ્નેહ’ તેભની 

ટંૂકી િાતાપના સંગ્રહો છે. ‘ફે કાંઠાની અધિચ’ (2017) તેભની પ્રથભ નિરકથા છે, ‘આભંબિત’ (2021) 

તેભની ફીજી નિરકથા છે. આ નિરકથા નદંશંકય ચંદ્રકથી સડભાનિાભાં આિી છે.   

Keywords:  પ્રીબત સેનગુપ્તા,  ‘આભંબિત’ નિરકથા, અભેબયકન- ઈબડડમન મુગરો,                        

ડમૂમોકપ  શહેય અને હડસન  નદી, 

  પ્રીતિ વેનગુપ્તાની પ્રથભ નલરકથા ‘ફે કાાંઠાની અધલચ’ભાાં બાયિ છોડીને અભેતયકાભાાં ઠયીઠાભ થલા 

ભથિાાં તયલાયોની કથા છે.  બાયિીમ તયલાયો દ્વાયા ફે વભ્મિા લચ્ચે ભે ાડલાની ભથાભણ અને િેભાાંથી 

નીજિો વાંઘષ આ નલરકથાનો ભુખ્મ તલમ છે.  નલરકથાનુાં ળીષક ઘણી યીિે વૂચક છે. લીનેળ અાંિાણી કશે 

છે : ‚ઘય કશેલામ એલુાં યહ્ુાં છે જ ક્ાાં’- કેિકીના ભનભાાં વા જભે ગૂાંચુાં લાીને ફેઠેરો આ પ્રશ્ન ‘ફે કાાંઠાની 

અધલચ’ નલરકથાનુાં તલમલસ્િુ  છે”. (ફે કાાંઠાની અધલચ’ ૃષ્ઠ: 10)  અભેતયકાના ઘયભાાં એકરી યશેિી કેિકી, 

કેિકીનો તિ વજુીિ, એભનાાં અરગ યશેિાાં ુખ્િ ઉાં ભયના વાંિાનો વતચન અને અાંજતર આ નલરકથાના ભુખ્મ 

ાત્રો છે. આ ઉયાાંિ લાભા, યોફોર્ષ  લગેય ેગૌણ ાત્રો છે. આ નલરકથા રેતિકાના ભિે  “િયિેયી વ્મતિઓ 

અને એભના જીલન ય આધાતયિ છે.’’  જ્યાય ે આ જ  કથાિાંિુ  અને  ાત્રોને રઈ િેભની ફીજી નલરકથા  ‚ 

આભાંતત્રિ” આગ  ચારે છે.  અરફત્ત,  િેભાાં જકેી જલેુાં નલુાં ાત્ર ઉભેયામ છે. આ ઉયાાંિ દીલાન, ળભાષજી, 

તરયોમ અને તલરપડષ   જકેીના ભાિા-તિા લગેય ેનલાાં ાત્રો ઉભેયામ છે. અગાઉની નલરકથા કયિાાં આ નલરકથા 

લધુ કાલ્તનક છે. આ નલરકથાનુાં કથાલસ્િુ તિા વજુીિ અને િેભના વાંિાનો વતચન અને અાંજતર લચ્ચેના 

વાંફાંધોના િાણલાણાને ગૂાંથે છે. આગાઉની નલરકથાભાાં કોઈને કોઈ કાયણવય તલિૂર્ાાં ડેરાાં ાત્રો આ 

નલરકથાભાાં જુદા જુદા વભમે- સ્થે આકતસ્ભક યીિે બેગાાં થામ છે. ફીજી ફાજુ  ન્મૂમોકષ  ળેશેયભાાં લવિાાં જકેી – 

વતચન, િરીર – યશેાના અને અાંજતર – ભાળષર જલેાાં ત્રણ મુગરોના પ્રેભની કથા અશીાં આરેિાઈ છે. આ ાત્રોના 

પ્રણમ તનરૂણનુાં ઝીણુાં ઝીણુાં આરેિન  થમુાં છે. િેભની પ્રણમ ભૂાંઝલણ, પ્રણમગોષ્ઠીઓ, તભરન-ભુરાકાિ, 

પ્રેભપ્રસ્િાલ- રગ્ન પ્રસ્િાલ- રગ્નની ાર્ી લગેય ેઉયાાંિ  પ્રણમ-ભનોબાલોનુાં તનરૂણ આહ્લાદક છે. રેતિકા આ 

નલરકથાને ‘વશજ-પ્રવન્ન પ્રેભની કથા’ િયીકે ઓિાલે છે. આ નલરકથાના 37 પ્રકાયણોભાાંથી વયયેાળ દયકે 

પ્રકયણભાાં  ન્મૂમોકષ  ળશેય અને  ળશેયના ભુખ્મ બાગ ગણાિા ભેનશેર્ન ર્ાુની એક િયપ લશેિી અને એર્રાન્ર્ીક 
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ભશાવાગયભાાં બી જિી ભશા નદી શડવનની  ઉતસ્થતિ જોલા ભે. આ  ળશેય અને નદી  આ નલરકથાભાાં  

જીલાંિ ાત્ર સ્લરૂે આલે છે.                    

 રેતિકા ોિાના કથાલસ્િનુે અનુકૂ અને ોિે મોજરેી લસ્િુવાંકરનાને અનુરૂ ાત્ર- તનરૂણ કય ેછે. 

ક્ાાંક પિ ફ-ે ચાય ી ાંછીના આછા  રવયકા દ્વાયા  ાત્રને ચાકુ્ષ  કયી આ ેછે.  જકેીનુાં આ રૂ તનરૂણ  

જુઓ: “ ઋિુ પ્રભાણે યાંગ શેયલા એને ગભિા, બકો જયા ણ નશીાં. વાદુાં  જ શેય,ે ણ સ્ર્ાઇર એલી કાત્મક 

કે એ ળોબી જ ઊઠે... એના લા વઘન અને રાાંફા શિા, િેમ અવાધાયણ યાંગના શિા. ઘેયા બ્રાઉન. િાકીને િો 

ના જોલામ, ણ વતચનને ખ્માર િો આલેરો જ કે જકેીની આાંિોનો યાંગ ણ લાની જભે ઘેયો બ્રાઉન શિો. 

અાંગ્રજેીભાાં જ ે ‘બ્રુનેર્’ કશેલામ િેલી આ બ્મુર્ી શિી.”(‘આભાંતત્રિ’ ૃ. 32-33)  આ યીિે ાત્રના યાંગ, રૂ, લા, 

આાંિો, લગયનેા ફાહ્ દેિાલને પ્ર્મક્ષ કય ેિેભ ક્ાાંક એક ાત્રના ભુિે અન્મ ાત્રનુાં લણષન કય ે છે. િો ક્ાાંક 

ાત્રના લિષન વ્મલશાય  દ્વ્રાયા િેનાાં આાંિય ફાહ્ પ્રગર્ાલે છે. િો ક્ાયકે ફ ેાત્રોની િુરનાથી  િેભનાાં ગુણ 

રક્ષણો પ્રગર્ાલે છે.                 

 આ નલરકથાભાાં ાત્રલૈતલધ્મ િાસ્વુાં છે. ઇતન્ડમન ાત્રો, અભેતયકભાાં જન્ભેરાાં ઇતન્ડમન- અભેતયકન 

ાત્રો, ૂણષ ણે અભેતયકન ાત્રો જભે કે,  લાભા આન્ર્ી અને યોફર્ષ  અાંકર, િો  જકેી, યોલ્પ, કેતભર અન ેકઝીન 

ોર ફે્રન્ચ છે. દયકે ાત્ર ોિાનુાં આગલુાં વ્મતિ્લ રઈ પ્રગર્ થમુાં છે. આ નલરકથાભાાં ભોર્ા બાગના લડીર ાત્રો 

એકાકી- એકરલામાાં રાગે છે. ચાશે િે વજુીિ શોમ કે  કેિકી, ળભાષજી શોમ કે  દીલાન અાંકર, તરયોમ જશોન્વન 

લગેય.ે  કેર્રાક ાત્રો વભમ વાંજોગો  અનુવાય તલિૂર્ાાં  ડેરાાં છે.  િેઓનો યસ્ય  કોઈને કોઈક સ્લરૂે  

આકતસ્ભક યીિે બેર્ો થામ છે. જભે કે,  િરીરને ડર ાઈલય સ્લરૂે ભિા વતચનના તિા વજુીિ,  ‘ક્ુફન કાપે’ભાાં  

જભલા ગમેરા  િરીર અન ેવતચનન ેલો શેરાાં તલિૂર્ી ડેરી અાંજતર લેઈર્રેવ િયીકે ઓડય રેલા આલિાાં ભી   

જામ છે,  લો છી અાંજતર અને વતચનને ોિાના ‘ભોભ’ કેિકીની બા ભે છે, વાયી કેતયમય ધયાલિા 

આભીભેન તરયોમ જશોન્વનને   દારૂ અને  ડર ગ્વની રિને કાયણે  ઘય છોડી દીકયાને રઈન ે જિી યશેિી િેની 

ત્ની,  નલરકથાભાાં વતચન  આગ જિાાં તરયોમ જશોન્વન અને િેના પ્રોપેવય થમેરાનુાં દીકયા તકરપ યોકાયનુાં 

તભરન કયાલલે છે, અાંજતર અન ેિેના જૂના ફોમફે્રન્ડ ભાળષરનુાં તભરન લગેય ે    

  મુલાન ઇતન્ડમન- અભેતયકન ાત્રોનો તિભી અતબગભ શોલા છિાાં િેભની લચ્ચે  અનોિા 

વાંફાંધો છે. મુલક-મુલિીઓ વુતળતક્ષિ, વરૃદમી અને  ભોડષન છે.   વાથે જ ભૂલ્મોથી ણ વબાન છે.  ભોર્ાબાગનાાં 

મુલાાત્રો વભજુાં , ડાહ્ાાં અને વાંસ્કાયી રાગે છે. આ મુલાનો  પ્રકૃતિપ્રેભી, પૂરો અને મ્મુતઝકના ળોિીન, 

અલાયનલાય  બોજન અને લાઈન વાંદ કયનાયાાં  જણામ છે.  વજુીિ, કેિકી અને અાંજતરનાાં ાત્રો જીલાંિ અને 

ગતિળીર યહ્ાાં છે. કેન્વયનો બોગ ફની પ્રિાિા અનુબલિી કેિકી, કમાાંક અવાંમતભિ જીલનળૈરીના કાયણ ે

યોગનો બોગ ફની ભૃ્મુના ભુિભાાં ધકેરાિી  ભાતનનીનુાં  ાત્ર વશાનુબૂતિ જન્ભાલે છે.  કુરુ્ાંફથી તલિૂર્ાાં ડેરાાં 

કેિકી, વજુીિ, વતચન અને અાંજતર કોઈને કોઈ સ્લરૂે સ્િાલો અનુબલે છે.  પયી તયલાય વાથે જોડામ છે.  

 બાયિભાાં લવિાાં મુલક-મુલિીઓ કયિાાં આ નલરકથાભાાં તનરૂતિ મુલા ાત્રો વતચન- કેિકી, અાંજતર, 

િરીર યશેાના લગેય ેબાયિીમ વાંસ્કાયોનુાં લધાય ેારન કયિાાં જણામ છે. ભાિા-તિાની વાયવાંબાય રેલી, િેભન ે

ગે રાગલુાં, ભા-ફાને ફશાય પયલા રઈ જલાાં, રગ્ન વાદગીથી કયીને ૈવાની ફચિ કયી િેને વાયા કાભભાાં 

દાનભાાં આલાની બાલના, રગ્ન શેરાાં ભમાષદા બાંગ ન કયલી, ભૃ્મ છીની ધાતભષક તરૄમાઓ ભારે્  સ્લજનો દ્વાયા 

બાયિભાાં પ્રતવધ્ધ સ્થાનોએ  આલલુાં લગેય.ે ભોર્ા બાગના ાત્રો કોઈને કોઈ પ્રલાવ કયિાાં નજય ેડે,  જભેાાં તન્મ 

પ્રલાવી રેતિકાની અવય ણ જણામ છે.       
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ન્મૂમોકષ  ળશેય અને શડવન જલેી નદીની પ્રિાદબૂભાાં આકાય રેિી યોભેતન્ર્ક અને એક્વાઈતર્ાંગ કથાભાાં 

આલિાાં લણષનો આસ્લાદ્ય છે. કથાલસ્િુને ોક તયલેળનુાં લણષન જોલા ભે છે. આ ઉયાાંિ ન્મૂમોકષની તલતલધ  

ઋિુઓ અને િેનાાં પૂરો, શડનનદી ય િરીરના રગ્નની ફોર્ર્ર ી, પ્રથભ ફયપ લાષભાાં વતચનનો રગ્ન પ્રસ્િાલ, 

શડવન નદી અને ન્મૂમોકષ  ળશેયની વાાંજ-વલાય, ન્મૂમોકષની યાત્રીચમાષ, એાર્ષભેન્ર્વષ, ન્મૂમોકષની ગરીઓ. િા-

ીણીના સ્ર્ોર, તરૄવભવ, સ્ેતળમર ર્ર ી, તલખ્માિ વેન્ર્ર ાકષ   લગયનેા  લણષનો નલરકથાભાાં આલે છે. િાવ 

કયીને બેર્ રૂે આિાાં પૂરો અને  નાતમકા જકેીના ડર ેવનુાં ભેતચાંગ ઋિુઓ પ્રભાણે શોમ છે.  

ન્મૂમોકષ  ળશેયના જીલનની લાસ્િતલકિા, અનુબલો અને વાંલેદનાની ણ અશીાં વુાંદય ગૂાંથણી થઈ છે. 

ાત્રોના વાંલાદભાાં યજૂ થિી કેર્રીક ભાતશિી ચોકાલનાયી છે. જભેકે, : “ આ ળશેયભાાં તવતે્તય શજાય જરે્રા શોભરેવ 

રોકો છે. ુરુો, સ્ત્રીઓ અને ફાકો ણ િયાાં. ઘણી લાય આિાાં કુરુ્ાંફો જ આ શારિભાાં શોમ. એભાનાાં ચાયકે 

શજાય જણ િો યોજ યાિે યસ્િા ય, ભકાનોનાાં ફાયણાાંની ફશાય, બૂગબષ- યરેના પ્રેર્પોભ ય ડમાાં યશેિાાં શોમ 

છે.” (‘આભાંતત્રિ’ૃ.118) સ્ત્રીઓની તસ્થિ ણ કેર્રી શદે િયાફ છે િે આ વાંલાદભાાંથી જાણલા ભે: “દય લીવ 

વેકેન્ડે એક સ્ત્રી ય ફા્કાય થિો શોમ છે. કદાચ આ આિા દેળની  વયયેાળ છે. દારૂની રિની વભસ્મા છી, 

ફીજા જ નાંફય ેઆલે છે  ત્ની કે ગરષફે્રન્ડને ભાયલાની વભસ્મા.” (‘આભાંતત્રિ’ૃ,123) ન્મૂમોકષ  ળશેયની વુાંદયિાની 

વાથે િેની કાી ફાજુઓ, કડલી લાસ્િતલકાિાઓ આ કથાભાાં જોલા ભે  છે.   

આ નલરકથાનુાં ળીષક ‘આભાંતત્રિ’ વૂચક છે. તલિયામેરા કુરુ્ાંફોને જોડલાનુાં આભાંત્રણ િો નલરકથાભાાં છે 

જ. ણ પ્રેભીઓનુાં યસ્યના રૃદમભાાં અને તનલાવભાાં યશેલાનુાં આભાંત્રણ ણ લણામેરુાં છે.  િાજભશેર મભુના 

નદી યનુાં ઉ્કર્ પ્રેભનુાં લૈતિક પ્રિીક છે.  ન્મૂમોકષ  ળશેયભાાં લશેિી શડવન નદીનો તકનાયો પ્રેભીઓના ઊાં ડા પે્રભનુાં 

તનજી અને જીલાંિ સ્થાન છે િેનુાં આભાંત્રણ ણ લાચકોને  અશીાં ગતબષિ યીિે ભે છે.     

આ નલરકથાભાાં રેતિકાનુાં બાા પ્રબુ્લ જોઈ ળકામ છે, ગજુયાિી ઉયાાંિ  યાજસ્થાની, ફાંગાી,  

અાંગ્રજેી, ફ્રેંચ, સ્ેતનળ ળબ્દો જોઈ ળકામ છે. ક્ાાંક ‘જતર્માાં’ ‘શત્તાયી’ જલેા દેળી ળબ્દો ણ જોલા ભે. અરાંકાય 

લૈતલધ્મ ણ જોઈ ળકામ છે. રેતિકા પ્રીતિ વેનગુપ્તા દતયમાાય યશીને ગજુયાિીભાાં રિે છે. તલદેળના 

તલમલસ્િુને ગજુયાિ બાાભાાં  તનરૂિાાં  વજષકિા િીરી ઊઠી  છે. આ નલરકથાનુાં લાાંચન દતયમાાયના 

અભેતયકન- ઈતન્ડમન કુરુ્ાંફ અને મુલક- મુલિીઓના પ્રણમ જીલનભાાં ડોતકમુાં કયાલે છે.    
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